
Verfeil et le lac de la Balerme 

 

Balade sportive à faire en VTT ou VTC, des creux et des bosses, des routes et des chemins de terre. 

Circuit varié mais déconseillé aux débutants. 

 

Au départ de Balma nous prendrons les routes secondaires et quelquefois des chemins de terre 

(passage à proximité de Flourens, St Pierre, Lavalette) et le retour se fera par Bonrepos Riquet avec 

un coup d’œil au château qui a appartenu au concepteur du canal du midi. 

La cité cathare de 

Verfeil vaudra 

bien une petite 

visite et quelques 

photos.  

 

http://tourismeverfeil.free.fr/musee/depliant-mus-e.pdf 

S’il fait beau, si nous sommes en forme peut être pousserons nous nos efforts pour un pique-nique 

au bord du lac de la Balerme après avoir fait un petit passage sur les tombes des Petites filles 

modèles. 

 

 

 

  

Lien pour accéder à ce parcours : 
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1024766#map 

 

Inscriptions :  lesbaladesdudimanche2p2r@gmail.com 

 

Comme à chacune de nos balades, 1 euro symbolique est demandé au profit de l’association. 

  

Pour respecter les consignes sanitaires : 

 

• Le groupe ne dépassera pas 10 personnes, les 2 accompagnants compris 

• Nous roulerons en file indienne avec 10 mètres de distance entre chaque cycliste. 

• Masque recommandé et distanciation de 1 mètre aux moments de pause. 

• Gel hydroalcoolique à emporter. 
 

 

http://tourismeverfeil.free.fr/musee/depliant-mus-e.pdf
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1024766#map

